
                                                                                                  10 novembre 2017 

      Chers adhérents, 
 
      Chouette ! voilà la pluie ! Nous nous en réjouissons,  
elle va enfin faire grossir les salades qui sont 
encore petites, et vont bientôt arriver, 

et elle a donné un peu de vigueur aux épinard 
et choux que vous aurez dans les paniers 

vendredi : 

              
 
Dans les paniers cette semaine : 

- Des bons choux 
- Les épinards désirés 
- Navets boule d’or ou raves d’Auvergne, selon les paniers 
- Des radis noirs pour avoir un bon foie 
- Quelques « légumes d’été » restants, pour votre plaisir 
- Une courge, peut-être longue de Nice verte pour un bon velouté, elles sont à 

consommer assez vite, elles ne se gardent pas… 
 
Les surprises sur l’exploitation : 
Un petit monte-en-l’air dans la gamelle      Et des carottes enamourées… 
des chats… 

            

Merci à tous de penser au retour des caisses. 

Gilles et Nathalie 


