
 

Bonjour Chers Adhérents, 

Des petits œufs, encore des petits œufs, pleins de petits œufs, c’est ce que me font mes petites poupoules en ce 

moment, elles sont en pleine forme et le montre bien, résultat, ce sera une belle distri pour vendredi,  

Pour les nouveaux venus, vous serez peut-être étonné de voir des œufs de petites taille,  ce sont les 

premiers œufs de mes petites poulettes, proportionnels à leurs tailles. Ils grandiront semaine après semaines et 

permettent à la jeune et petite poulette de commencer sa ponte sans stress,  

Les petits œufs, comme les jeunes pousses, sont très riches, c’est un concentré d’énergie : (protéines, vitamines, iode, 

fer, acides gras Omega3, etc.), il nous faut les savourer et les déguster aussi coques, bien sûr. Même leur couleur est 

éclatante et leur forme très mignonne. 

Certains seront un peu sales, c’est que mes petites poules pondent parfois au sol, il leur faut un peu de temps pour 

apprendre à aller au nid       

     

A la ferme, l’herbe pousse doucement et les vers de terre font le bonheur de mes poulettes qui les adorent. 

 J’ai pu profiter de ce beau temps et de mon adorable nièce Céline pour faire plein de choses et de nettoyage sur 

l’exploitation       

Encore un grand merci à tous de me soutenir pendant cette période délicate en œufs, ou j’ai eu besoin 

d’utiliser mes jokers, je comprends que ça puisse être compliqué pour vous et apprécie d’autant plus votre 

gentillesse. 

Bien amicalement, Arlette 


